
Caro Amico e caro Socio,

è per me e per il Consiglio Direttivo un grande pia-
cere e un grande onore invitarti a partecipare 
“attivamente” al 41° Congresso dell’Associazione 
Nazionale dei Medici Cardiologi Ospedalieri che si 
terrà a Firenze dal 19 al 22 maggio 2010.

Come vedi il Congresso rimane a Firenze, ma tor-
na nel mese di maggio come non accadeva da 
alcuni anni: l’assenza di vacanze nelle immedia-
te vicinanze e la tornata elettorale per il rinnovo 
del Consiglio Direttivo saranno ulteriore stimolo per 
una partecipazione vasta e appassionata. 

Come è tradizione il Congresso sarà realizzato con il contributo di tutte le 
componenti associative dai singoli Soci ai Presidenti Regionali, dalle Aree ai 
Gruppi di Studio, dal Centro Studi alla Fondazione “per il Tuo cuore” - HCF, 
dal Comitato Scientifico dell’ANMCO al Consiglio Direttivo che ha l’onore 
e l’onere di mettere insieme e armonizzare le tante proposte pervenute. 

I temi che andremo a dibattere sono quelli di più ampio interesse: dalle 
sindromi coronariche acute allo scompenso cardiaco, dalle aritmie alla 
prevenzione e alla riabilitazione, dall’appropriatezza delle cure alla qualità 
percepita e molto altro ancora. Le modalità formative saranno rappresen-
tate da Minimaster, Main Session, Simposi, Controversie, che affronteranno 
le tematiche più “calde” che necessitano del contributo e della parteci-
pazione del maggior numero di associati. 
Per valorizzare e riportare in primo piano “comunicazioni e poster” che rap-
presentano quanto di più nuovo e stimolante proviene dalle varie istituzioni 
grandi e piccole, pensiamo di affidare la conduzione di queste sessioni 
a “esperti” riconosciuti, che possano non solo guidare la discussione, ma 
anche mettere in evidenza gli aspetti più rilevanti dei contributi selezionati.

Con la Società Europea di Cardiologia, con la Federazione Italiana di Car-
diologia, con le altre Società di settore, che hanno in comune con noi le 
problematiche del paziente cardiopatico, metteremo insieme le forze per 
dare risposte cogenti alla necessità di trattare al meglio i nostri pazienti.
Negli ultimi anni il livello di competenza e responsabilità degli infermieri nei 
confronti dei pazienti è molto cresciuto e pertanto riteniamo che un loro 
coinvolgimento sempre più attivo sia non solo auspicabile, ma necessario: 
cercheremo pertanto di varare un programma scientifico che sia all’altez-
za delle aspettative.

Al di là del ricco e diversificato programma scientifico che certamente 
riusciremo a mettere insieme, il Congresso rimane l’occasione per ritrovarci 
insieme in un clima di amicizia e partecipazione per rinnovare un impegno 
associativo che necessita di essere rinforzato.

A tutti un affettuoso augurio di buon lavoro e arrivederci a Firenze

Salvatore Pirelli
Presidente ANMCO
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE E GENERALI

SEDE DEL CONGRESSO
Fortezza da Basso
Viale Strozzi, 1
50129 Firenze

INIZIO DEL CONGRESSO
Mercoledì 19 maggio 2010 ore 8.30

TERMINE DEL CONGRESSO
Sabato 22 maggio 2010 ore 14.30

PRESENTAZIONE DELLE COMUNICAZIONI 
(Congresso ANMCO 2010 e Cardionursing ANMCO 2010)

Nella pagina appositamente dedicata del sito Internet www.oic.it/cnc2010 
saranno riportate le norme per redigere i riassunti delle comunica-
zioni.
Gli Autori dovranno immettere on-line il loro contributo che resterà 
a disposizione, tramite una password, fino al momento della sca-
denza della deadline prevista, per eventuali modifiche, correzioni 
o complete riscritture.

DEADLINE PER L’INVIO 
DELL’ABSTRACT

31 DICEMBRE 2009

Dopo la scadenza della deadline l’elaborato sarà ritirato dalla Se-
gretria Organizzativa per essere sottoposto ai Revisori. Non verrà 
più inviata l’e-mail di conferma di ricezione dell’abstract, ma l’Au-
tore avrà la possibilità di controllare on-line il successo del salva-
taggio dell’elaborato nella propria pagina personale. A ciascun 
Autore verrà data notizia dell’eventuale accettazione entro il 20 
marzo 2010. 

Gli abstract potranno essere accettati come comunicazioni orali 
o poster. 
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MAIN SESSION

SIMPOSI 
●  Tradizionali
●  Congiunti con altre Società Scientifi che
●  Satellite

CONTROVERSIE

DENTRO AL TRIAL

MOVIE SESSION

MINIMASTER

HIGHLIGHT: tutto il Congresso in 90 minuti

CONVENTION GRUPPO RIANIMAZIONE CARDIOPOLMONARE 
ANMCO

COMUNICAZIONI E POSTER

EVENTI A CURA DELLA FONDAZIONE “PER IL TUO CUORE” - HCF

EVENTO FEDERAZIONE ITALIANA DI CARDIOLOGIA

CARDIONURSING ANMCO 2010
20 - 21 - 22 Maggio 

L’evento è rivolto agli Infermieri. La quota di iscrizione è di Euro 
30,00 (inclusa IVA 20%) ed è indispensabile per poter partecipare 
ai lavori scientifi ci.
È previsto anche lo svolgimento di Minimaster. 
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INFORMAZIONI SCIENTIFICHE E GENERALI

ISCRIZIONE
	 Quote 	 Entro il 	 al 
	 (incl. IVA 20%)	 30/4/2010	 Congresso

	 Soci FIC 	  
	 Quota iscrizione	 € 380,00	 € 460,00
	 Quota escluso evento “Tutti insieme”	 € 320,00	 € 400,00
	

	 Giovani Medici (nati dopo il 1/1/75)
	 Quota iscrizione	 € 100,00	 € 100,00
	 Quota escluso evento “Tutti insieme”	 €   50,00	 €   50,00
	
	 Non Soci	
	 Quota iscrizione	 € 510,00	 € 580,00
	 Quota escluso evento “Tutti insieme”	 € 450,00	 € 520,00
	

	 Minimaster	 	 	
	 Quota iscrizione per i non iscritti al Congresso.	 € 150,00	 € 150,00
	 L’iscrizione al Congresso include la possibilità 
	 di partecipare ad un Minimaster.

	

	 Cardionursing 	
	 Quota iscrizione	 €   30,00	 €   30,00
	 Quota incluso evento “Tutti insieme”	 €   60,00	 €   60,00
	 Quota incluso Minimaster	 €   70,00	 €   70,00
	 Quota incluso Minimaster e evento “Tutti insieme”	 € 100,00	 € 100,00
	
	 Minimaster Cardionursing	
	 Quota iscrizione per i non iscritti al Cardionursing	 €   50,00	 €   50,00

EVENTO “TUTTI INSIEME” 
	 quote iscrizione (incl. IVA 20%)

	 Soci Fic	 	 €  60,00
	 Giovani Medici	 	 €  50,00	 	
	 Non Soci	 	 €  60,00
	 Cardionursing		  €  30,00
	
L’iscrizione al Congresso è indispensabile per poter partecipare ai lavori scientifici.
La  quota di iscrizione per i Medici include:
- la possibiltà di partecipare ad un Minimaster
- la cartella congressuale con il materiale scientifico
- l’evento “Tutti insieme” 
- l’attestato di partecipazione
- l’attribuzione dei crediti ECM

è possibile iscriversi on-line collegandosi al sito dell’ANMCO (www.anmco.it). 
L’iscrizione al Congresso sarà accettata fino al 30 aprile 2010; dopo tale data sarà possibile 
iscriversi solo in sede congressuale. Gli annullamenti saranno accettati entro il 15 aprile 2010. La 
quota verrà restituita con una detrazione del 30%. dopo tale data non si avrà diritto ad alcun 
rimborso. 
Le sostituzioni di nominativi, all’interno di gruppi, saranno accettate nella percentuale massima 
del 5% calcolata sul totale delle liste degli iscritti.
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

MAIN SESSION

●	 Fibrillazione atriale
●	 Sindromi coronariche acute: fra rischio emorragico e nuove 	
	 opportunità terapeutiche
●     Le sindromi da insufficienza cardiaca acuta: eppure 
     ritornano ... i pazienti!
●     Qualità delle cure: un obiettivo concreto
●     Gli Studi clinici dell’ANMCO

MINIMASTER

●	 Clinica e diagnostica di alcune cardiopatie congenite più 	
	 comuni
●     Elettrocardiografia
●     Sindromi coronariche acute: gestione del rischio emorragico, 	
	 aspetti clinici e pratici
●     Scompenso cardiaco: comorbilità 
●     Consulenza per la chirurgia non cardiaca
●     Banche dati e lavori scientifici	

SIMPOSI CONGIUNTI

●	 ANMCO - European Society of Cardiology (ESC)
●	 ANMCO - Istituto Superiore di Sanità (ISS)
●	 ANMCO - Associazione Medici Diabetologi (AMD) 
●	 ANMCO - Federazione Associazioni Dirigenti Ospedalieri 
	 Internisti (FADOI)
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

SIMPOSI

ARITMIE CARDIACHE
●	 Sincope
●	 Sindrome di Brugada
●	 CRT: certezze e prospettive 
●	 La morte improvvisa 

CARDIOLOGIA CLINICA
●	 Le sindromi cardiorenali
●	 Cuore e tumori 2010
●	 Problematiche diagnostico-terapeutiche dopo TIA
●	 La consulenza cardiologica 
●	 Approccio alla patologia cardiovascolare del grande anziano
●	 Management clinico delle miopericarditi 
●	 Problemi aperti nella gestione del paziente iperteso
●	 Problematiche assistenziali in gravidanza

CARDIOMIOPATIE
●	 Cardiomiopatia ipertrofica
●	 Attualità in tema di cardiomiopatie secondarie

CARDIOPATIA ISCHEMICA
●	 Sindrome coronarica acuta senza ST sopraslivellato
●	 Cellule staminali in cardiologia clinica 
●	 Lato oscuro della cardiopatia ischemica
●	 Microcircolo coronarico: una realtà che cominciamo a 
     conoscere
●	 Diabete e malattia coronarica 
●	 Appropriatezza della multislice CT nella cardiopatia ischemica
●	 Sindromi coronariche acute senza ST sopraslivellato: dalla 
	 fisiopatologia alla stratificazione del rischio
●	 Terapia antitrombotica: problemi aperti
●	 Infarto miocardico con ST sopraslivellato complicato
●	 Infarto miocardico con ST sopraslivellato: nodi da sciogliere I
●	 Infarto miocardico con ST sopraslivellato: nodi da sciogliere II
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PROGRAMMA SCIENTIFICO

IMAGING
●	 Utilizzo razionale delle tecniche di imaging

MALATTIE DEL CIRCOLO POLMONARE
●	 Ipertensione polmonare: sottogruppi specifici 
●	 Embolia polmonare 

PREVENZIONE E RIABILITAZIONE CARDIOVASCOLARE
●	 Dopo l’evento
●	 Di quanto va ridotta la pressione arteriosa? 
●	 Servono davvero nuovi markers di rischio cardiovascolare?
●	 La dolce vita: quello che il cardiologo vuole sapere sugli stili 
	 di vita

PROBLEMI ORGANIZZATIVI E GESTIONALI IN CARDIOLOGIA
●	 La cardiologia italiana e i nuovi modelli organizzativi 
●	 Il dipartimento cardiovascolare come vorremmo che fosse

SCOMPENSO CARDIACO
●	 Insufficienza cardiaca: sottogruppi particolari e comorbidità
●	 Ruolo differenziato dei test non invasivi nelle diverse fasi della 	
	 disfunzione ventricolare
●	 Le relazioni pericolose fra respiro e cuore nei pazienti con 	
	 scompenso cardiaco
●	 Scompenso cardiaco: snodi critici
●	 Gestione dello scompenso cardiaco avanzato
●	 Problemi emergenti nella gestione del paziente con scompenso 	
	 cardiaco 

VALVULOPATIE
●	 Aggiornamenti in tema di endocardite infettiva
●	 La valutazione ecocardiografica delle valvulopatie
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CARDIONURSING 

20-21-22 MAGGIO 2010

PROGRAMMA SCIENTIFICO

minimaster

●	 Il monitoraggio elettrocardiografico
●	 Il percorso dell’infarto miocardico ST sopra (STEMI): ruolo 		
	 dell’infermiere
●	 Aspetti infermieristici nella cura dello scompenso cardiaco
●	 Come costruire un programma educazionale post-dimissione 

Main Session

●	 I modelli organizzativi: dalla teoria alla pratica
●	 Qualità delle cure: un obiettivo concreto
●	 La telemedicina

Seminari

●	 Il risk management nella realtà clinica attuale 
●	 Il triage dei grandi sintomi clinici
●	 Lo studio QDF
   

Simposi

●	 La ricerca infermieristica
●	 La continuità assistenziale Ospedale-Territorio
●	 Le nuove competenze infermieristiche 
●	 Casi clinici 

Controversia

●	 Multicompetenza o specializzazione in terapia intensiva 
	 cardiologica?
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