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Humanitas Centro Congressi - Rozzano (MI)

La traumatologia nel calcio
proFessionistico negli ultimi

40 anni

1. LE LESIONI DEL LCA

2.COVID E CALCIO PROFESSIONISTICO (PI{)
3. ILTRATTAMENTO DELLE LESIONI DEL MENISCO LATERALE

4. LESIONI MUSCOLARI

Chairman: Piero Volpi - Head of Medical Staff of F.C. Internazionale Football Club, Milano

Humanitas Centro Congressi - Rozzano (M)
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PROGRAMMA

Introduzione

LE LESIONI DEL LCA (prima parte)

Epidemiologia, Meccanismi lesivi e Fattori di rischio

La prevenzione e possibile?

Il trattamento conservativo e attuabile?
Gestione delle lesioni dell’adolescente
Gestione delle lesioni del calcio femminile

Discussione

Coffee break
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PROGRAMMA
11:00 LE LESIONI DEL LCA (seconda parte)
13:00
11:00 Trattamento chirurgico: mia preferenza ieri e oggi
11:15 trattamento chirurgico mia preferenza ieri e oggi
11:30 Riabilitazione quali nuovi percorsi e differenze?
11:40 RTP
11:50 Post carriera: quali esiti a distanza?
12:00 Discussione e tavola rotonda
12:30 Lettura: Covid e Calcio Professionistico
13:00 Pranzo
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PROGRAMMA

Ruolo del Medico del calcio ieri e oggi

Lettura: Il trattamento delle lesioni del menisco laterale

LESIONI MUSCOLARI

Epidemiologia

Inquadramento clinico e classificazione
Imaging

Trattamento mia esperienza
Trattamento mia esperienza

RTP

Trattamento delle recidive

Tavola rotonda e discussione

Lettura: Come riabilitare una caviglia dopo trauma distorsivo

Conclusioni



MEETING

INFORMAZIONI

CHAIRMAN

Piero Volpi, M.D.

Adjunct Professor School of Orthopedics, Humanitas University
Director of the Knee Surgery and Sport Traumatology Unit in Humanitas
Research Hospital.Rozzano (Milan). ltaly

Head of Medical Staff of F.C. Internazionale Football Club, Milan-Italy
Past President of ltalian Society of Arthroscopy (SIA)

SEDE CONGRESSUALE

Humanitas Centro Congressi

Via Alessandro Manzoni, 113 - 20089 Rozzano (MI)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

OIC

Viale G. Matteotti 7 - 50121 Firenze

Tel. 055 50351 - iscrizionilnterMM(@oic.it - sponsorinterMM2023(oic.it
www.olc.it

OIC Srl & MedTech Europe Trusted Partner (©):

ISCRIZIONI

E possibile inscriversi on line collegandosi al sito www.oic.it (sezione Calendario
Eventi). La quota e di € 100,00 (inclusa IVA 22%).

La quota diiscrizione per gli Studenti é di €. 75,00 (inclusa IVA 22%).

Il Convegno é aperto amedici ortopedici, fisiatri, medici dello sport, fisioterapisti,
preparatori atletici.






