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PROGRAMMA
09:00 	 Introduzione 

09:30 	 LA PATOLOGIA DEL TENDINE D’ACHILLE  NEL CALCIATORE 
1 1 : 1 5 	 Moderatori e Discussori: Enrico Arnaldi (Milano)	
	 Pietro Simone Randelli (Milano), Raul Zini (Cotignola) 

09:30 	 Anatomia e biomeccanica correlate al gesto atletico specifico 
	 Gian Luigi Canata (Torino)

09:40 	� Epidemiologia  e aspetti preventivi 
	 Antonio Zanini (Mantova)

09:50 	 Imaging 
	 Luca Balzarini (Milano)

10:00 	 Trattamento Conservativo delle tendinopatie
	 Stefano Respizzi (Milano) 

10:15 	 Trattamento Chirurgico delle tendinopatie
	 Nicola Maffulli (Salerno)

10:30 	 Ruptures of the Achilles tendon / Le rotture del tendine achilleo
	 Lasse Lempainen (Turku - FL)

10:45  	 Discussione e tavola rotonda

11:15 	 Coffee break 
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11:45 	 LA PATOLOGIA MUSCOLO-TENDINEA NEL CALCIO
13:15	� Moderatori e Discussori: Corrado Bait (Milano),  

Giovanni Bonaspetti (Brescia), Gian Carlo Coari (Forte dei Marmi)
 
11:45 	� Focus 1: What muscle tendon infiltrations in professional football 

player? / Focus 1: Quali infiltrazioni muscolo tendinee nel calciatore 
professionista?

	 Kristof Sas (Anversa - B)
12:05 	 Focus 2: Le onde d’urto nelle tendinopatie
	 Cristina D’Agostino (Milano)
12:25  	 Focus 3:  Le tendinopatie del rotuleo nel calcio
	 Andrea Ferretti (Roma) 
12:45  	 Discussione e tavola rotonda 

13:15	 Pranzo

14:15 	 LA PATOLOGIA CARTILAGINEA TIPICA DEL CALCIATORE
16:00	� Moderatori e Discussori: Paolo Adravanti (Parma),  

Massimo Berruto (Milano), Roberto Rossi (Torino)

14:15	 Epidemiologia e classificazione
	 Giulia Carimati (Milano)

14:30	 Trattamento conservativo
	 Francesco Della Villa (Bologna)

14:45  	 Trattamento chirurgico. Risultati Consensus FIFA-ICRS
	 Elizaveta Kon (Milano)

15:00  	 Quale trattamento infiltrativo
	 Laura de Girolamo (Milano)

15:15 	 Quale RTP
	 Alessandro Quaglia (Milano)

15:30 	 Discussione e tavola rotonda

PROGRAMMA
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PROGRAMMA
16:00  	 IL BICIPITE FEMORALE: LE LESIONI TIPICHE DEL CALCIATORE  
17:30	� Moderatori: e Discussori: Claudio Mazzola (Genova),  

Vincenzo Salini (Milano), Roberto Tavana (Milano) 

16:00 	 Anatomia e biomeccanica 
	 Lorenzo Brambilla (Milano)  

16:10  	 Epidemiologia delle lesioni 
	 Gianni Nanni - Giovanbattista Sisca (Bologna)

16:20  	 Imaging 
	 Francesco Di Pietto (Napoli)

16:30  	 Classificazione delle lesioni
	 Alessandro Corsini (Genova)   

16:40  	 Trattamento del fisioterapista
	 Davide Lama (Milano)

16:50  	 Trattamento del riatletizzatore
	 Gian Nicola Bisciotti (Pontremoli)

17:00 	 Discussione e tavola rotonda 

17:30 	 Conclusioni 
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INFORMAZIONI

CHAIRMAN
Piero Volpi, M.D.
Adjunct Professor School of Orthopedics, Humanitas University
Director of the Knee Surgery and Sport Traumatology Unit  
in Humanitas Research Hospital, Rozzano (Milan), Italy
Head of Medical Staff of F.C. Internazionale Milano
Past President of Italian Society of Arthroscopy (SIA)

SEDE CONGRESSUALE
Humanitas Centro Congressi                   
Via Alessandro Manzoni, 113 - 20089 Rozzano (MI)

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

group 

Viale della Giovine Italia, 17 - 50122 Firenze
Tel. 055 50351 - iscrizioniInterMM@oic.it - sponsorInterMM@oic.it
www.oic.it
OIC Srl è MedTech Europe Trusted Partner   

ISCRIZIONI
È possibile inscriversi on line collegandosi al sito www.oic.it (sezione Calendario 
Eventi). La quota è di € 100,00 (inclusa IVA 22%).
La quota di iscrizione per gli Studenti è di € 75,00 (inclusa IVA 22%).
Il Convegno è aperto a medici ortopedici, fisiatri, medici dello sport, 
fisioterapisti, preparatori atletici.
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