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INTERDISCIPLINARE ODONTOIATRICA

16/17 NOVEMBRE 2018
SAVOIA HOTEL REGENCY
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L’IGIENISTA DENTALE, HUB & SPOKE NELLA TRASLAZIONE 

INTERDISCIPLINARE ODONTOIATRICA

L’obiettivo dell’evento è quello di integrare studi ed esperienze tra 

Odontoiatra, Igienista e Paziente per offrire soluzioni sempre più adatte 

a migliorare prognosi,  prevenzione e  terapie, attraverso un modello 

organizzativo che vede l’Igienista Dentale come Hub & Spoke: figura 

professionale di convergenza e diramazione di informazioni e competenze. 

Attraverso connessioni funzionali integrate con le altre specialità del mondo 

odontoiatrico, si vuole creare un modo efficace per condividere e trasferire 

reciprocamente obiettivi e percorsi terapeutici, combinando discipline, 

risorse, competenze e tecniche tra i professionisti del panorama sanitario, 

sulla base di un approccio interdisciplinare altamente collaborativo per 

promuovere salute. 

Antonella Abbinante

Presidente del Congresso
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GIOVEDI 15 Novembre 2018

ASSEMBLEE ASSOCIATIVE

08.30-09.30 
Consiglio Direttivo Nazionale AIDI – 2015 /2018

Sala Asburgo

09.30-12.00 
Consiglio Direttivo Nazionale AIDI – 2018 /2021

Sala Asburgo 

12.00-17.30
Riunione dei Presidenti e dei Consiglieri Regionali

Sala Napoleon

17.30-18.30
Assemblea Soci
Sala Napoleon

VENERDÌ 16 Novembre 2018

19.30-20.30
Riunione dei Referenti Universitaidi 

Sala Napoleon
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09.00-13.00 CORSI MONOGRAFICI INTERATTIVI

SALA FALCO GLORIA
1.  Parodontite e peri-implantite 2.0
Evento Nr. 243637 - Obiettivo formativo Nr. 18 - 4 crediti ECM 
-  Introduzione,struttura e analisi delle malattie parodontali e peri-implantari
-  Discussione dei nuovi criteri di staging e grading.
-  Implicazioni cliniche per l’igienista dentale: la terapia in funzione della diagnosi 
- Il ruolo dell’igienista dentale nella terapia di supporto implantare 
 Prof. Filippo Graziani (Pisa); Dott. Cristiano Tomasi (Trento);  
Dott.ssa Sofia Drivas (Padova) 
Moderano:  Dott.ssa Maria Oros (Trento); Dott.ssa Scilla Sparabombe (Ancona)

SALA GRACE AUDREY
2.   Nutrizione, epigenetica e pnei: quale relazione?
Evento Nr. 243358 - Obiettivo formativo Nr. 18 - 4 crediti ECM
- Nutrire il corpo e nutrire la mente 
- Epigenetica 
- Ambiente interno ed esterno 
- Impatto epigenetico dei nostri comportamenti 
- PNEI 
- Nutrizione corretta - Piatto sano - Microbioma - Mindfulness 
- Biologia della mente 
- Applicazioni cliniche 
Prof. Marco Dolci (Chieti); Prof.ssa Laura Garnerone (Piacenza) 
Moderano:  Dott.ssa Manuela Durand (Aosta); Dott.ssa Federica Prosperi (Teramo)
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VENERDÌ 16 Novembre 2018

09.00-13.00 CORSI MONOGRAFICI INTERATTIVI 

3.  AIDI in AIOP: Controllo, prevenzione ed intercettazione delle 
complicanze in odontoiatria ricostruttiva

Evento Nr. 243718 - Obiettivo formativo Nr. 18 - 4 crediti ECM 
- Protesi fissa e mobile: il ruolo dell’igienista  
- Odontoiatria conservativa: il ruolo dell’igienista  
- Discussione  
Dott. Giacomo Ori (Bologna); Dott.ssa Claire Eusebio (Bologna);
Dott.ssa Victoria Greenwood (Cesena)  
Moderano:  Dott.ssa Chiara Camorali (Parma); Dott.ssa Maura Mazzetti (Bologna)
Questo corso si terrà presso la Sala Ciano del Palazzo della Cultura e dei Congressi di Bologna, 
in occasione del 37° Congresso Internazionale AIOP; per gli iscritti sarà previsto al termine un 
servizio transfert gratuito per il Savoia Hotel Regency, sede del Congresso Nazionale AIDI. 

SALA REGENCY
4.  Prevenzione delle patologie muscolo-scheletriche a carico degli 

igienisti dentali, come risolverle: suggerimenti di attuazione di alcuni 
esercizi quotidiani

Evento Nr. 243250 - Obiettivo formativo Nr. 18 - 4 crediti ECM 
- Aggiornamenti sulla revisione della letteratura 
- Ripasso dell’anatomia della muscolatura 
- Visione delle scorrette posture 
- Identificazione delle corrette posture   
- Parte pratica con esercizi posturali  
Dott. Matteo Arbelti (Parma); Dott. Pierluigi Fallara (Milano);  
Dott.ssa Anna Rita Ferreri (Seveso) 
Moderano:  Dott.ssa Laura Madaro (Udine); Dott.ssa Antonella Silvestri (Varese)

SALA NAPOLEON
5.  Corso di strumentazione manuale  per gli studenti CLID 

Scaler e curette: come utilizzarli e come affilarli
Dott. Stefano Checchi (Torino); Dott.ssa Consolata Pejrone (Torino)  
Tutor:  Dott.ssa Maria Teresa Agneta (Bari); 
Dott.ssa Viviana Cortesi Ardizzone (Brescia); 
Dott.ssa Valentina Giuliani Rò (Bari); Dott. Alessio Mezzena (Carbonia)
Modera: Dott. Giuseppe Lipani (Siracusa) 
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SALA SAVOIA
6.  Spazio alle Aziende 

 
09.30-10.30  Curaden: Evoluzione della Remineralizzazione: 

contestualizziamo le Mousse Biosmalto nella pratica clinica 
quotidiana dell’Igienista Dentale  
Dott.ssa Marianna Cozzolino (Reggio Emilia)     

 
10.30-11.30   Colgate: Il business della prevenzione per il team odontoiatrico 

Dott. Piero Trabalza (Roma)

 
11.30-12.30  Philips: Evoluzione delle conoscenze microbiologiche:  

cosa cambia nelle procedure di igiene orale 
Dott.ssa Annamaria Genovesi (Camaiore - LU) 

 
12.30-13.00   Procter & Gamble: Gengiveness 

Dott. Lorenzo Santi (Bologna)

13.00-14.00 Buffet lunch in area espositiva



6

CONGRESSO NAZIONALE AIDI
XXVIII 

XXVIII
CONGRESSO NAZIONALE AIDI

VENERDÌ 16 Novembre 2018

SESSIONE IN SALA PLENARIA

14.00-14.15 Cerimonia di apertura del XXVIII Congresso Nazionale AIDI   
   Centro Studi AIDI sulla valorizzazione della professione di 

igienista dentale 

14.15-15.15  Ordini e Albi: aggiornamenti e sviluppi
   Dott.ssa Antonia Abbinante (Bari);  

Dott. Sebastiano Bodini (Bologna); 
Dott. Antonio Bortone (Macerata);  
Dott. Domenico Pignataro (Noicattaro - BA) 

15.15-17.30   INTERDISCIPLINARIETÀ ODONTOIATRICA  
Tante voci per una sola voce: SALUTE ORALE

   Parodonto e patologie sistemiche 
Prof. Filippo Graziani (Pisa)

   Parodonto e perimpianto  
Dott. Cristiano Tomasi (Trento)  

   Parodonto e protesi  
Dott. Fabio Carboncini (Colle Val D’Elsa - SI) 

   Parodonto e trattamento ortodontico  
Dott. Roberto Rotundo (Firenze) 

  Prevenzione e  igiene orale 
  Dott.ssa Silvia Bresciano (Torino);  
  Dott.ssa Sofia Drivas (Padova) 

    La scienza della cura integrata e integrativa  
Dott. Fabio Sinibaldi (Pavia)  

  Discussant: Antonia Abbinante (Bari)

17.30-18.00  Coffee break in area espositiva
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18.00-19.00   Un eroe, tanti eroi: il percorso di cura integrato tra 
comunicazione, ruoli e leadership professionale 

  Dott. Fabio Sinibaldi, Dott.ssa Sara Achilli (Pavia) 
  Moderano:  Dott.ssa Gabriella Cagnin (Verona);  

Dott.ssa Paola Gavoglio (Genova) 

19.00-19.45   Digital Ambassador AIDI: 
La comunicazione digitale nella professione dell’igienista 
dentale 
Dott. Alessandro Marras (Sassari);  
Dott.ssa Fabia Profili (Ancona) 
Modera: Dott.ssa Giuliana Bontà (Milano)

 

21.00   Cena - Festeggiando con AIDI
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SABATO 17 Novembre 2018

SESSIONE IN SALA PLENARIA

08.45-09.00   Progetto UniversitAIDI: 3 anni di attività
  Premiazione Contest “Sorridi alla salute” ed. 2018

09.00-11.30   I am a dental hygienist! I care about more than just your 
teeth  
Dott. Ronald Knevel (Victoria - Australia)  
traduce: Dott. Stefano Checchi 
Moderano:  Dott.ssa Caterina Di Marco (Pisa);  

Dott.ssa Enrica Scagnetto (Roma) 

11.30-12.30   3 igienisti raccontano: IL MIO CASO MIGLIORE  
Dott.ssa Nicoletta De Chiara (Napoli);  
Prof.ssa Gianna Maria Nardi (Bari);  
Dott.ssa Consuelo Sanavia (Asti) 
Moderano:  Dott.ssa Monica Castellaro (Casale M.to - AL);  

Dott.ssa Cristina Comi (Milano)  

 

12.30-14.00  Light lunch in area espositiva
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14.00-18.00 CORSI MONOGRAFICI INTERATTIVI

SALA REGENCY
7.   La gestione dello stress in chiave olistica
Evento Nr. 243443 - Obiettivo formativo Nr. 18 - 4 crediti ECM 
 - Definizione dello stress e sintomi a esso correlati 
- Visione olistica dello stress 
- Campi di disturbo  
- Stress personale e professionale 
- Natura della mente: hardware e software 
- Il paradigma quantistico della coscienza 
- Ecologia della mente e igiene di vita 
 -  Rimedi naturali contro lo stress: alimentazione, integratori, fiori di Bach,
meditazione e tecniche di stress management
Dott. Ermanno Paolelli (Bologna) 
Moderano:  Dott.ssa Mariangela Corradini (Verona); Dott.ssa Carmen Forte (Cosenza)

SALA SAVOIA
8.   Strumenti di coaching per la gestione del conflitto
Evento Nr. 243459- Obiettivo formativo Nr. 18 - 4 crediti ECM    
-  Strumenti per sviluppare consapevolezza delle proprie modalità di comunicazione 
- Le basi della comunicazione efficace
-  Pillole di coaching e distinzioni linguistiche per accompagnare il cambiamento
Dott.ssa Rosa Velliscig (Vignale M.to - AL) 
Moderano:   Dott.ssa Maria Teresa Agneta (Bari); Dott.ssa Emilia D’Agostino (Genova)  

SALA FALCO
9.   Il mantenimento implantare di successo
Evento Nr. 243494- Obiettivo formativo Nr. 18 - 4 crediti ECM 
- Strumenti per sviluppare consapevolezza delle proprie modalità di comunicazione 
- Le basi della comunicazione efficace
-   Pillole di coaching e distinzioni linguistiche per accompagnare il cambiamento
Prof. Eriberto Bressan (Padova); Dott.ssa Elena Bizzotto (Padova) 
Moderano:  Dott.ssa Giuliana Durante (Potenza); Dott.ssa Tiziana Francone (Torino)
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SABATO 17 Novembre 2018

14.00-18.00 CORSI MONOGRAFICI INTERATTIVI

SALA GRACE AUDREY
10.  Trattamenti minimamente invasivi dei difetti dello smalto
 Evento Nr. 244050 - Obiettivo formativo Nr. 18 - 4 crediti ECM 
- Remineralizzazione vs riparazione quali metodiche 
- Principi di remineralizzazione 
- Le resine infiltranti a bassa viscosità 
- Protocolli operativi dell’utilizzo delle resine nei difetti dello smalto
- Limiti e fallimenti terapeutici nell’utilizzo delle resine infiltranti 
- Discussione dei casi clinici
Dott. Daniele Modesti (Milano) 
Moderano:  Dott. Fabio Rutigliani (Napoli); Dott.ssa Enrica Scagnetto (Roma)     

Corsi riservati per studenti CLID 

SALA GLORIA
11.  Mi laureo, e poi? Quali opportunità.  

Il mondo del lavoro
Dott.ssa Daniela Bernuzzi Bassi (Milano); Dott.ssa Caterina Di Marco (Pisa);  
Dott. Domenico Pignataro (Noicattaro - BA) 

     Continuare gli studi 
Dott.ssa Giuliana Bontà (Milano); Dott.ssa Enrica Scagnetto (Roma) 
Moderano:  Prof.ssa Maria Rita Giuca (Pisa);  

Dott.ssa Michela Angela Rossini (Varese)

SALA NAPOLEON
12.  Debridement parodontale con strumentazione meccanica e con  

air polishing
Dott.ssa Monica Castellaro (Casale M.to - AL); Dott.ssa Cristina Comi (Milano) 
Tutor:  Dott.ssa Gabriella Cagnin (Mestre - VE); Dott.ssa Paola Gavoglio (Genova);
Dott. Pietro La Bruna (Torino); Dott.ssa Maria Oros (Trento);   
Dott. Daniele Visentini (Roma)
Modera:  Dott.ssa Ambra Chiocchetti (Lucca) 

18.15  Rientro dei partecipanti in Sala Savoia, sorteggio dei vari premi e 
concorsi, chiusura dei lavori e take home message
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INFORMAZIONI GENERALI

Quote di Iscrizione (inclusa IVA 22%)

Sede Congressuale
Savoia Hotel Regency****S
Via del Pilastro 2, 40127 Bologna
Tel. 051 376 7777
regency@savoia.eu
www.savoia.it

Segreteria In Sede Congressuale
Il servizio di segreteria presso la sede del congresso sarà attivo nei seguenti 
orari:
Venerdì 16 novembre 2018 dalle 8.00 alle 19.30
Sabato 17 novembre 2018 dalle 8.00 alle 18.30

Segreteria AIDI
In sede congressuale sarà presente un desk riservato all’Associazione 
Igienisti Dentali Italiani dove sarà possibile regolarizzare le quote associative 
e presentare nuove domande di iscrizione. Si informa che le nuove 
domande di iscrizione dovranno essere corredate dalla documentazione 
indicata sulla scheda di iscrizione. Sul sito dell’Associazione www.aiditalia.
it è scaricabile il modello di domanda di iscrizione.

TIPOLOGIA In sede congressuale

Socio AIDI/COI AIOG/AIOP/SIDO € 170,00

Non socio AIDI € 260,00

Studente affiliato AIDI/COI AIOG/AIOP/SIDO gratuito

Studente non affiliato AIDI/COI AIOG/AIOP/SIDO € 100,00

Odontoiatra Sostenitore AIDI € 100,00

Odontoiatra € 260,00

Gala Dinner (Venerdì 16/11/2018) € 40,00

Gala Dinner (Venerdì 16/11/2018) per accompagnatore € 50,00
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INFORMAZIONI GENERALI
Crediti ECM
I crediti formativi ECM saranno certificati dal provider OIC (nr. 2836) 
secondo la nuova regolamentazione approvata dalla Commissione 
Nazionale per la Formazione Continua il 13 gennaio 2010 e s.m.i. I crediti 
assegnati al Congresso e ai corsi pre e post congressuali sono rivolti 
all’Igienista dentale e all’odontoiatra. Avranno diritto ai crediti ECM solo 
coloro che saranno presenti almeno al 90% dell’intero Congresso e dei 
Corsi ed avranno compilato il questionario di apprendimento ECM, la 
scheda anagrafica e la scheda di valutazione evento (relativi solo ai corsi, 
con almeno il 75% di risposte corrette) che saranno consegnati agli ingressi 
delle sale. Per l’acquisizione dei crediti ECM del Congresso (2,7) è necessario 
che il partecipante compili l’apposito questionario on-line a partire dal  
18 novembre 2018 e fino al 17 dicembre 2018 sul sito www.aiditalia.
it alla pagina dedicata dell’evento. Si ricorda che per accedere al sito 
per l’ottenimento dei crediti online, è indispensabile inserire il Codice 
di Registrazione riportato sul badge personale. Quindi invitiamo i 
partecipanti a conservare il badge identificativo. La rilevazione delle 
presenze del Congresso avverrà tramite l’utilizzo di scanner elettronici 
all’ingresso della sala. L’assenza di una sola timbratura determinerà 
l’impossibilità di assegnazione dei crediti.

Festa AIDI
Si terrà venerdì 16 novembre in area dedicata presso la sede congressuale, 
con inizio alle ore 21.00. Il coupon per accedervi dovrà essere ritirato presso 
il desk della segreteria organizzativa al momento della registrazione, dando 
conferma della propria presenza all’evento.
Ricordiamo che:
• La partecipazione alla Festa AIDI NON è inclusa nella quota di iscrizione; 

per aderirvi è sufficiente aggiungere l’importo di € 40,00 alla quota di 
iscrizione del congresso.

• La partecipazione alla Festa AIDI è inclusa nella quota di iscrizione 
Accompagnatore. 

Riprese audio / foto / video: si informa che l’evento, o parte di esso, sarà ripreso 
dall’organizzazione OIC srl, tramite personale incaricato che, se del caso, effettuerà la raccolta 
delle immagini nei modo e nei limiti indicati dalla legge. L’eventuale riproduzione sarà a scopo 
divulgativo in quanto collegata a fatti, avvenimenti, cerimonie di interesse pubblico o svoltisi 
in pubblico.
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PATROCINI CONCESSI 

PATROCINI RICHIESTI
AIC - Accademia italiana di Odontoiatria Conservativa e Restaurativa

ANDI - Associazione Nazionale Dentisti Italiani
CAO - Commissione Albi Odontoiatri

Ministero della Salute
OMS - Centro di Collaborazione per l’Odontoiatria di Milano

Overland for smile onlus
Regione Emilia Romagna
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AIDI RINGRAZIA
Tutti i partner commerciali per il prezioso supporto 
nella realizzazione del Congresso Nazionale 2018.

MAJOR SPONSORS

                

SUPPORTERS

MEDICAL DIVISION
2014

CMYK

BICROMIA
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AIUTA AIDI A MIGLIORARSI

Caro Socio,
ti chiediamo 3 minuti del tuo tempo per compilare questo breve 
questionario da restituire compilato al Desk della Segreteria Organizzativa 
in Sede Congressuale.

Sono un: £ IGIENISTA   £ STUDENTE   £ ODONTOIATRA

1 - Cosa ti è piaciuto di questo evento e cosa miglioreresti
____________________________________________________________
___________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
___________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________

2 - Cosa ti piace di AIDI associazione e cosa cambieresti
____________________________________________________________
___________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
___________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________

3 - Suggerimenti per un prossimo futuro
____________________________________________________________
___________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
___________________________________________________________
____________________________________________________________
____________________________________________________________
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