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La traumatologia nel calcio
proFessionistico negli ultimi

40 anni

1. LE LESIONI DEL LCA

2.COVID E CALCIO PROFESSIONISTICO (PI{)
3. ILTRATTAMENTO DELLE LESIONI DEL MENISCO LATERALE

4. LESIONI MUSCOLARI

Chairman: Piero Volpi - Head of Medical Staff of F.C. Internazionale Milano
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PROGRAMMA

Introduzione

LE LESIONI DEL LCA (prima parte)
Moderatori: Enrico Arnaldi (Rozzano), Giuseppe Peretti (Milano),
Pietro Simone Randelli (Milano)

Epidemiologia, Meccanismi lesivi e Fattori di rischio

Lorenzo Brambilla (Milano)

La prevenzione é possibile?

Claudio Mazzola (Genova)

Il trattamento conservativo e attuabile?

Francesco Della Villa (Bologna)

Gestione delle lesioni dell’adolescente
Roberto Rossi (Torino)

Gestione delle lesioni del calcio femminile

Giulia Carimati (Milano)

Discussione

Coffee break
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PROGRAMMA

LE LESIONI DEL LCA (seconda parte)
Moderatori: Maurilio Marcacci (Rozzano), Giacomo Stefani (Brescia),
Claudio Zorzi (Negrar)

Trattamento chirurgico: mia preferenza oggi nel calciatore professionista

Paolo Adravanti (Parma)

Luigi Adriano Pederzini (Modena)
Stefano Zaffagnini (Bologna)

Gian Carlo Coari (Forte dei Marmi)

Riabilitazione quali nuovi percorsi e differenze?

Andrea Bisciotti (Milano)

RTP
Alessandro Quaglia (Rozzano)

Post carriera: quali esiti a distanza?
Massimo Berruto (Milano), Paolo Ferrua (Milano)

Tavola rotonda e discussione

LETTURA

Introduzione

Piero Volpi (Rozzano)

Covid e Calcio Professionistico

Elena Azzolini (Milano)

Pranzo



13:45

14:30

15:00

15:30

24 MARZO 2023

Chairman: Piero Volpi
F.C. INTERNAZIONALE - Milano

Humanitas Centro Congressi

PROGRAMMA

TAVOLA ROTONDA - RUOLO DEL MEDICO DEL CALCIO
IERI E OGGI

Moderatori: Enrico Castellacci (Lucca), Rodolfo Tavana (Milano)

Discussants: Amedeo Baldari (Genova), Alessandro Corsini (Genova),
Fabio Francese (Monza), Piero Gatto (Verona),

Massimo Manara (Roma), Claudio Sprenger (Milano),

Luca Stefanini (Torino), Pasquale Tamburrino (Frosinone)

Agostino Tucciarone (Latina)

LETTURA

Moderatori: Giovanni Bonaspetti (Brescia), Lorenzo Moretti (Bari)
Il trattamento delle lesioni del menisco laterale

Pier Paolo Mariani (Roma)

LETTURA

Moderatori: Giacomo Delle Rose (Rozzano), Gianezio Paribelli (Ravenna)
Il gomito del portiere

Gian Mario Micheloni (Cattolica), Giuseppe Porcellini (Cattolica)

Coffee break
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LESIONI MUSCOLARI
Moderatori: Stefano Respizzi (Rozzano), Vincenzo Salini (Milano),

Raul Zini (Cotignola)

Epidemiologia
Gian Luigi Canata (Torino)

Inquadramento clinico e classificazione

Corrado Bait (Como)
Imaging

Luca Balzarini (Rozzano)

Trattamento mia esperienza

Gianni Nanni (Bologna)

Trattamento mia esperienza

Gianluca Melegati (Milano)
RTP

Alessandro Corsini (Genova)

Trattamento delle recidive
Antonio Zanini (Mantova)

Evidenze della Consensus Conference ltaliana sulle lesioni muscolari

Gian Nicola Bisciotti (Doha, Qatar)

Tavola rotonda e discussione

LETTURA
Moderatori: Leonardo Maradei (Rozzano), Alberto Ventura (Milano)

Come riabilitare una caviglia dopo trauma distorsivo

Davide Lama (Milano)

Conclusioni
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