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Cari colleghi e amici,

anche guest’anno la Dermatologia Pratese ha il piacere di rincontrarVi per condividere due
giornate di interesse professionale e scientifico.

Per I’evento ¢ stata scelta una nuova location, il Centro Congressi Wall Art a Prato.

La prima giornata sara completamente dedicata alla patologia ungueale con particolare
attenzione alle onicomicosi, alle alterazioni ungueali spia di psoriasi e di malattie internistiche.
Saranno considerate le alterazioni ungueali da chemioterapia, il melanoma subungueale e
gli altri tumori benigni e maligni dell’apparato ungueale.

Nella seconda giornata, riguardante 'acne e le dermatosi correlate all’acne, si discuteranno
le novita patogenetiche in ambito di cute seborroica, la correlazione tra cute atopica e
acneica oltre a tanti altri temi di attualita. Ampio spazio sara infine dedicato all’'idrosadenite
suppurativa.

Nel confermare il nostroimpegno per labuonariuscita dell’evento, Virinnoviamo il benvenuto
a Prato.

FACULTY
Giuseppe Alessandrini > Taviano Antonia Gimma > Prato
Giovanni Bagnoni > Livorno Maria Francesca Gola > Firenze
Giacomo Baldi > Prato Massimo Gola > Firenze
Mauro Barbareschi > Milano Antonella Greco > Firenze
Mario Bellosta > Pavia Giovanni Lo Scocco > Reggio Emilia
Roberto Biagini > Prato Sandra Lorenzi > Bologna
Veronica Bonciolini > Firenze Franco Marsili > Lido di Camaiore
Luca Brandini > Fucecchio Patrizia Martini > Lucca
Giuseppe Emilio Cannata > Imperia Aldo Morrone > Roma
Alessandra Cantu > Milano Maria Chiara Niccoli > Prato
Bruno Capitanio > Roma Massimo Papi > Roma
Pietro Cappugi > Firenze Aurora Parodi > Genova
Marzia Caproni > Firenze Maria Antonia Pata > Firenze
Carla Cardinali > Prato Francesca Prignano > Firenze
Antonio Castelli > Arezzo Corinna Rigoni > Milano
Roberto Cecchi > Pistoia Marco Romanelli > Pisa
Caterina Collini > Prato Mauro Ruggeri > Prato
Antonio Cristaudo > Roma Camilla Salvini > Prato
Roberto Degl’Innocenti > Pontassieve Sebastiano Scavo > Acireale
Elisa Difonzo > Firenze Jo Linda Maria Sinagra > Roma
Valentina Dini > Pisa Riccardo Sirna > Grosseto
Francesco Drago > Genova Franca Taviti > Prato
Paolo Fabbri > Firenze Patrizia Teofoli > Roma
Gabriella Fabbrocini > Napoli Anna Toso > Prato
Caterina Fabroni > Prato Stefano Veraldi > Milano

Michele Fimiani > Siena
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SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

oiC

Viale Giacomo Matteotti, 7 - 50121 Firenze
Tel. 055 50351 - Fax 055 5001912
dermatologia@oic.it

La Segreteria Organizzativa € a disposizione dei partecipanti in area congressuale nei
seguenti orari:

venerdi, 4 novembre 8.00 - 19.30

sabato, 5 novembre 8.30 - 16.30

PROVIDER ECM
u

OIC

scientific
experts

Viale Giacomo Matteotti, 7 - 50121 Firenze

SEDE CONGRESSUALE

Centro Congressi Wall Art Hotel

Viale della Repubblica 8 - 59100 Prato
Tel. 0574 596600

La sede congressuale dispone di un parcheggio libero, capace di ospitare fino a 150 auto;
disponibilita dei posti fino ad esaurimento.

BADGE

E assolutamente indispensabile indossare il badge per accedere sia alla sede congressuale che
ai lavori scientifici. Il badge, che deve essere staccato dal kit personale ed inserito nell’apposita
bustina in plastica trasparente, sara contraddistinto da bande di diverso colore come segue:

ROSSO Moderatori e Relatori
GIALLO Espositori
TRASPARENTE Congressisti

Il kit personale contiene anche I'attestato di partecipazione.

SERVIZI CATERING
Durante il Congresso sono previste due pause caffé e una colazione di lavoro, aperte a tutti i
partecipanti, che verranno servite all’interno dell’Area Espositiva situata al primo piano della
sede congressuale.

SVOLGIMENTO DEI LAVORI

Per assicurare un corretto svolgimento delle varie sessioni, tutti gli oratori dovranno attenersi
rigorosamente ai tempi assegnati. | moderatori saranno tenuti a rispettare i tempi di inizio
di ogni sessione e quello assegnato ad ogni presentazione. La durata di ciascun intervento
e stata comunicata direttamente agli autori.

CENTRO AUDIOVISIVI

Il Centro Audiovisivi restera aperto negli stessi orari della Segreteria Organizzativa.

In tutte le sessioni € possibile solo la proiezione da computer e si avverte che non & possibile
collegare i portatili personali direttamente al proiettore. | Relatori dovranno pertanto
consegnare il proprio materiale al Centro Audiovisivi prima dell’inizio della sessione in cui &
previsto che parlino, in accordo con le seguenti indicazioni:

Relatori con presentazione su CD Rom o memory stick: consegna presso il Centro Audiovisivi
almeno 1 ora prima dell’inizio della sessione.

Relatori con presentazione su PC portatile personale: arrivo al Centro Audiovisivi almeno 2
ore prima dell’inizio della sessione.

Proiezioni video: qualoraivideo fossero in formato DVD separati dalla presentazione dovranno
essere consegnati al Centro Audiovisivi almeno 2 ore prima dell’inizio della sessione.
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ISCRIZIONI
Quote di iscrizione (IVA 22% inclusa)

Corso di Micologia Dermatologica In sede congressuale

Medici Specialisti in Dermatologia e Venereologia € 100,00

Medici Specialisti in Dermatologia e Venereologia € 290,00
Medici di Medicina Generale € 290,00
Infermieri € 120,00
Specializzandi* gratuita

* I'iscrizione dovra essere accompagnata da un attestato della Scuola di Specializzazione.

Le quote di iscrizione comprendono:

Corso di Micologia Dermatologica

e accesso al Corso

« documentazione ECM (a/ corso sono stati riconosciuti 3,8 crediti ECM)
e attestato di partecipazione

Congresso Giornate Pratesi di Dermatologia

e accesso alle sessioni scientifiche

« documentazione ECM (al congresso sono stati riconosciuti 8,3 crediti ECM)
e kit congressuale

e attestato di partecipazione

e servizi catering come da programma

CREDITI FORMATIVI ECM

| crediti formativi ECM, sia per il Corso di Micologia Dermatologica che per il Congresso
Giornate Pratesi di Dermatologia, saranno certificati dal Provider Scientific Press
(n. 245) secondo la nuova regolamentazione approvata dalla Commissione Nazionale
per la Formazione Continua il 13 gennaio 2010 e s.m.i. Si ricorda la determinazione
assunta dalla Commissione Nazionale Formazione Continua, del 18 settembre 2013, alla
luce della quale ogni partecipante potra maturare 1/3 dei crediti formativi, ricondotti al
triennio di riferimento (150 totali per il triennio 2014-2016), mediante reclutamento diretto
da parte dello sponsor. Gli accreditamenti del Corso e del Congresso saranno effettuati per
ciascun evento, in un’unica soluzione. Siricorda inoltre che avranno diritto ai crediti ECM solo
coloro che saranno presenti al 100% della durata di ciascun singolo evento ed avranno
provveduto a compilare il relativo registro presenze (data, orario di entrata ed uscita, con
propria firma). L'attribuzione dei crediti ECM avverra in entrambi i casi previa compilazione
di appositi questionari cartacei e verifica del risultato con risposta corretta ad almeno il
75% delle domande poste. Verra richiesta anche la compilazione di un questionario di
valutazione dell’evento. | crediti del Corso di Micologia Dermatologica saranno rivolti alla
figura professionale del Dermatologo, mentre quelli del Congresso alle figure professionali
del Medico di Medicina Generale, del Dermatologo e dell’Infermiere.

ESPOSIZIONE TECNICO SCIENTIFICA

Nellambito del congresso, a partire dalle 13.30 di venerdi 4 novembre e in concomitanza
con gli orari del programma scientifico, si svolgera un’esposizione di prodotti farmaceutici
e diagnostici, apparecchiature elettromedicali e pubblicazioni scientifiche.
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CORSO DI MICOLOGIA DERMATOLOGICA

Le micosi cutanee sono infezioni contagiose molto comuni con una prevalenza che
attualmente & valutata intorno al 10% della popolazione. La loro diffusione, sempre
crescente, & dovuta a varie cause tra cui i movimenti migratori (7. violaceum, T. tonsurans
e M. audouini), il largo uso di farmaci immunosoppressori, I'abuso di terapie antibiotiche, la
presenza di animali d’affezione ed infine la maggiore attenzione all’attivita fisica e sportiva,
concepita dalla popolazione come elemento salutare, cui fa seguito una sempre maggiore
afferenza a palestre, piscine e centri fisioterapici. L'epidemiologia varia da una forma all’altra
ed e influenzata da fattori ambientali e soggettivi. Queste premesse giustificano un corso
teorico-pratico di micologia dermatologica che prevede, accanto alla discussione dei criteri
clinici orientativi per la diagnosi, un approccio pratico agli accertamenti di laboratorio,
necessari per la conferma diagnostica, in particolare nelle varieta di micosi che necessitano
di lunghe terapie. Verranno inoltre presentati brevemente i test pit moderni applicabili
anche alle micosi superficiali.

Il corso sara articolato come segue:

PARTE TEORICA

- inquadramento e classificazione delle micosi superficiali

- quadri clinici piu comuni

- accertamenti di laboratorio: esame micologico microscopico diretto, esame colturale,
biopsia di cute o lamine ungueali

- tecniche diagnostiche piut moderne

- gestione della patologia: terapie topiche e sistemiche; scelta del trattamento in funzione di
varieta anatomo-cliniche dell’infezione e nel’lambito delle stesse varieta, dell’estensione
e espressione clinica dell’infezione

PARTE PRATICA
- allestimento dei preparati da parte dei partecipanti ed osservazione microscopica diretta
- 0sservazione macroscopico e microscopica di colonie delle specie piu comuni

L'obiettivo di questo corso € quello di migliorare le conoscenze della micologia cutanea in
un gruppo di specialisti/specializzandi in dermatologia e venereologia, di fornire una guida
pratica per un giusto inquadramento diagnostico, di poter effettuare una scelta terapeutica
mirata per le micosi cutanee piu diffuse.

8.00 Registrazione

8.30 Presentazione del corso
Franca Taviti (Prato)

9.00 Inquadramento, classificazione, clinica e diagnosi differenziale delle micosi cutanee
superficiali
Elisa Difonzo (Firenze)

9.30 Tecniche di prelievo, allestimento dei preparati micologici, esame micologico
microscopico diretto ed esame micologico microscopico colturale
Franca Taviti (Prato)

9.45 Tecniche diagnostiche piut moderne
Roberto Degl’Innocenti (Pontassieve)

PARTE PRATICA
10.00 Allestimento ed osservazione microscopica di materiale cutaneo; osservazione

macro e microscopica di colture delle specie piu comuni
Elisa Difonzo (Firenze), Franca Taviti (Prato)

11.00 Compilazione del questionario di valutazione dell’apprendimento ECM
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L,Q 13.50 Saluti di benvenuto ed introduzione all’evento
(@] Roberto Biagini (Direttore Presidio Ospedaliero Santo Stefano, Prato)
N Franca Taviti (Direttore UOSD Dermatologia, Prato)
L
% Sessione |
s FISIOLOGIA E PATOLOGIA UNGUEALE
T Moderatori: Paolo Fabbri (Firenze), Aurora Parodi (Genova), Franca Taviti (Prato)
(>) 14.00 Approccio terapeutico del medico di base nella patologia ungueale
Z Mauro Ruggeri (Prato)
j 14.15 Alterazioni ungueali spia di malattie internistiche
a) Veronica Bonciolini, Marzia Caproni (Firenze)
(2
"'8 14.30 Onicomicosi e non solo
E Elisa Difonzo (Firenze)
> Discussione
Sessione |l
PSORIASI

Moderatori: Giovanni Bagnoni (L/vorno), Carla Cardinali (Prato),
Riccardo Sirna (Grosseto)

14.55 Terapia topica
Maria Chiara Niccoli (Prato)

15.10 Terapia sistemica
Francesca Prignano (Firenze)

Discussione

15.35 Lettura
Unghia nell’arte
Massimo Papi (Roma)
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16.20

16.35
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Sessione lll

UNGHIE - TRATTAMENTI ESTETICI E CHEMIOTERAPICI

Moderatori: Giacomo Baldi (Prato), Antonio Castelli (Arezzo),
Antonia Gimma (Prato)

Problematiche derivanti dai trattamenti estetici delle unghie
Caterina Fabroni (Prato)

Alterazioni ungueali in corso di chemioterapia
Sandra Lorenzi (Bologna)

Camouflage delle onicodistrofie ungueali da chemioterapia
Maria Antonia Pata (Firenze)

Discussione

9L0C JH4GIN3IAON v |[A4dINIA

Coffee break

Sessione |V
UNGHIE E DINTORNI
Moderatori: Elisa Difonzo (Firenze), Maria Antonia Pata (Firenze)

Utilita degli integratori nella patologia ungueale
Carla Cardinali (Prato), Antonia Gimma (Prato)

Onicodistrofie: quando puo essere utile il podologo
Caterina Collini (Prato)

Discussione

Sessione V
MELANOMA - TRATTAMENTI LASER E CHIRURGICO DELLA PATOLOGIA
UNGUEALE
Moderatori: Roberto Cecchi (Pistoia), Michele Fimiani (Siena),
Giovanni Lo Scocco (Reggio Emilia)

Melanoma subungueale
Camiilla Salvini (Prato), Giovanni Lo Scocco (Reggio Emilia)

Trattamento chirurgico della patologia ungueale: presentazione di un caso clinico
Riccardo Sirna (Grosseto)

Chirurgia laser nei tumori benigni e maligni dell’apparato unguale
Giuseppe Emilio Cannata (/Imperia)

Discussione

Chiusura della prima giornata
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TOSCANA ACNE

8.50 Saluti di benvenuto
Antonio Cristaudo (Presidente ADO/, Roma)
Giovanni Lo Scocco (Presidente Onorario Congresso, Reggio Emilia)
Stefano Veraldi (/talian Acnhe Board, Milano)

Sessione |
Moderatori: Antonia Gimma (Prato), Maria Francesca Gola (Firenze),
Antonella Greco (Firenze)

9.00 Cute seborroica: novita patogenetiche e risvolti terapeutici
Giuseppe Alessandrini (7Taviano)

9.20 Correlazione tra cute atopica e acneica
Stefano Veraldi (Milano)

9.40 Dermatite periorale: un puzzle clinico
Massimo Gola (Firenze)

10.00 Terapia farmacologica della rosacea: prospettive future
Carla Cardinali (Prato)

(o)
—
(@) Sessione Il
N Moderatori: Mauro Barbareschi (Milano), Pietro Cappugi (Firenze),
g Carla Cardinali (Prato)
“ZJ 10.20 Nuove frontiere topiche nel trattamento dell’acne
T Francesco Drago (Genova)
c>) 10.40 Risultati di uno studio multicentrico sulla combinazione fissa di idrossipinacolone
Z retinoato e BIOPEP15
N Stefano Veraldi (Milano)
E 11.00 Trattamento dell’acne moderata in pazienti donne
< Sebastiano Scavo (Acireale)
m
<
(7))
11.20 Coffee break
11.50

Lettura Magistrale
Moderatori: Mario Bellosta (Pavia), Stefano Veraldi (Milano)

11.50 Acne e manifestazioni acneiformi nei soggetti con pelle scura
Aldo Morrone (Roma)
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Sessione lll
Moderatori: Luca Brandini (Fucecchio), Patrizia Martini (Lucca),
Marco Romanelli (Pisa)

12.20 Idrosadenite suppurativa: valutazione ecografica
Valentina Dini (Pisa)

12.40 |drosadenite suppurativa: incrementato rischio di malattie
cardiovascolari
Anna Toso (Prato)

X
o
o

Light lunch
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Sessione |V
Moderatori: Aldo Morrone (Roma), Jo Linda Maria Sinagra (Roma)

13.50 | metodi classificativi dell’acne: proposta di un nuovo grading
Bruno Capitanio (Roma)

1410 Acne adolescenziale e late onset acne: approccio diagnostico e terapeutico
differenziato
Gabriella Fabbrocini (Napol/i)

14.30 Acne e inositolo
Mauro Barbareschi (Milano)

14.50 Isotretinoina sistemica: effetti collaterali non comuni
Antonia Gimma (Prato)

Discussione

91L0C J49IW3IAON S O1VvaVvs

Sessione V
Moderatori: Gabriella Fabbrocini (Napol/i), Franco Marsili (Lido di Camaiore),
Patrizia Teofoli (Roma)

15.20 La microchirurgia dell’acne
Jo Linda Maria Sinagra (Roma)

15.40 Impiego dei peeling nella gestione degli esiti iperpigmentari e cicatriziali di acne
Alessandra Cantu, Corinna Rigoni (Milano)
Discussione

1610 Summing up

16.20 Compilazione del questionario di valutazione dell’apprendimento ECM
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Si ringraziano per il contributo offerto all’organizzazione del Congresso
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